
  

  

 

Grundschule Steimbke                                                                                                                             

                                                                                                                     Steimbke, den 7.09.2026 

Liebe Eltern, Omas, Opas, Tanten, Onkel, Nachbarn etc. der Grundschule 
Steimbke, 

wir, die GS Steimbke, wollen gemeinsam mit dem Förderverein der Grundschule  

am Donnerstag, den 17. September von ca. 10:00 - ca. 12:30 Uhr einen Sponsoring-Lauf  „um den See“ 
veranstalten. Dabei werden die 1. und 2. Klassen um 10:00 Uhr beginnen, während die 3. und 4. Klassen um 
11:15 Uhr starten. 

Es wäre toll, wenn viele Eltern und Interessierte diesem Sportfest beiwohnen und vor allem die Läufer und 
Läuferinnen durch Anfeuern unterstützen würden.                                                                                                                                                         
Zum Ablauf: Die Kinder laufen (joggen) oder walken Runden um den See und angrenzende abgesprochene 
Wege nach Minuten. Sie haben theoretisch die Möglichkeit von 10 Minuten bis zu 1 Stunde am Stück zu laufen. 
„Laufen“ heißt hier nonstop zu joggen, ohne zwischendurch zu gehen. Walken sollte kein gemütlicher 
Spaziergang sein, sondern zügiges Gehen. Wollen die Kinder ihren persönlichen Lauf beenden, melden sie sich 
bei ihren Zeitnehmern, die jeweils für eine Klasse verantwortlich sind ab und bekommen die Minuten notiert. 
Ihre Laufdauer und ihr Lauftempo können sie selber bestimmen. Nach Beenden ihres Laufes haben die Kinder 
die Möglichkeit, vom Buffet zu naschen. Im Laufgebiet befinden sich auch Erfrischungsstationen, an denen die 
Läufer und Läuferinnen zwischendurch trinken und Obst essen können.                                                                                                                                                                                             
Die Besucher und Besucherinnen sind herzlich eingeladen, mitzulaufen. 

Wie geht das Sponsoring? Alle Kinder der GS haben nun vorab die Aufgabe, sich bis zum 16.September 
Sponsoren (je mehr desto besser!) zu suchen (Eltern,Großeltern, Verwandte, Nachbarn, Freunde, Firmen etc.), 
mit denen sie eine Summe pro gelaufene Minute vereinbaren (von 1 Cent bis 5€ ist alles möglich).  Für eine 
langsame Joggingrunde um den See benötigt man ca. 9 Minuten. Die erlaufene Zeit wird gleichzeitig für das 
Lauf- und Walkabzeichen verwendet.    

Beispiel: Susis Onkel ist bereit, Susi 10 Cent pro gelaufene Minute zu spenden. Susi läuft 20 Minuten; Onkel 
muss ihr also 2 Euro zahlen.                                                                                                                                                              
Die Kinder erhalten einige Tage nach dem Lauf ein Info-Schreiben, das den Sposoren die erlaufenen Minuten 
mitteilt, damit diese wissen, was sie zahlen dürfen. Die Kinder der Grundschule werden mitbestimmen, wofür 
das erlaufene Geld ausgegeben werden soll. 

Füllen Sie bei Interesse bitte den unteren Abschnitt aus und geben Sie diesen bis spätestens 14.09.2026 bei der 
Klassenlehrkraft oder im Sekretariat ab. Die Helfer und Helferinnen an den Seestationen erhalten noch 
gesondert Informationen. Wir freuen uns! 

Viele Grüße, das Team und der Förderverein der Grundschule Steimbke             

Ich spende Kuchen (für die Hand)           Obst            Fingerfood             für das Buffet. 

Name:    _______________________________   Klasse:______________ 

Ich helfe an den Stationen (Erfrischungsstationen) oder als Beobachter auf der Laufstrecke. 

Name des Kindes:   _______________________________   Klasse:________________________ 


